


MENUS

MENU T1 MANMAILLE
[ enfant « petit appétit » )

6,50 €

1 ti verre de Jus de fruit ou sirop (15 cl)
*

Acras avec du riz
B ou B

Colombo de poulet avec du riz
*

2 boules de glace (parfum au choix)

MENU
. (n"2)

23,90 €

Assiette antillaise
- =) oou B2

Crabe farci en coquille « pimenté »
*

Calombo d'agneau
B} Oou B

Touffée de Requin Bleu ou d'Espadon **
*

Ananas ou banane flambée au Rhum Vieux
CED QU ED
Chaud froid exotique
By ou B2
Tourment d' Amour

MENLU
(n"1)
19,50 €

P'tits boudins créoles
E) ou B2

Assiette acras de morue f crudités
*

Colombo de poulet
B ou B
Sauté de pore & I'ananas et gingembre
E) ou ¥

Filet de sole tropicale i la sauce tomate
+

Coupe de glace (3 boules)
) pu B2
Tourment d" Amour

MENU FAMILLE

( & partir de 4 pers.
grands plats servis a tables )

18,90 € / pers.

Grand plateau d'acras de morue

et crudités
o*

Colombo de poulet
B ou
Filet de poulet au coco
'3} oou D

Filet de sole tropicale a la sauce tomate
L 3

Coupe de glace (3 boules)
B ou E
Tourment d'Amour

* nos plats cuisings sant sous réserve de fabrication f  ** selon arrlvage




LI K TR O I B

L T N S N A N

L I O I T I

+*

APERITIFS & BOISSONS
COCKTAILS PUNCHS AU RHUM

Punch Pina Colada [20%), 15 €l i sss s s s ssss sasmss ssesess 5,00 €
Punch Passion (20%), 15 €] s i
Punch Planteur  fait maison » (207}, 15 ¢l o e 3,00 €
Punch Coco « fait maison » (20°), 9 el s e $O0E
TR e re R A Lo T T 1 - ———— L SR .11 § 3
punch Vieux Rhum Citron vert (45°), 3 ¢l 5,50 €
Digestif Vieux Rhum (45%), 3 ¢l woininmniness .. 5,00 €
Whisky (407), 3 cl TR % (11
Biére 1664, 25 cl T ——— 7 | E 1
Biére Bavaria, 50 cl 3,90 €

SANS ALCOOL

e 3,50 €
. 3,80€
. 3,80€

Cocktail de fruits exotigues, 18 cl ....conmmmmmmmmns
Jus de Goyave, 15 ¢l .
Jus de Mangue, 15 d
Jus de Maracudja {frult de Ia passmn:l, 15 cI werverese 3,80 €
T T L T L - [T —————— e PR 3,00€
JUS 'OFANEE, 15 €] oot sb b s st s s eniers 300€
Fare e R o T = [ SRR . 3,00€
Perrier, 20cl . e 2,30 €
Limonade, 25 ¢l s . 2,10€
Thé [ IATUSION oo 1,B0€
Café crnns 1,50 €

.. 15,00€f850€
. 17,50£/890€
. 17,50€ /8,90 €
. 17,50€ /8,90 €
23,90£/12,50€
. 18,95€ /10,05 €
e 3,00 €

Rosé de Provence, 75 ¢l [ 37,5 €l s

Bourgogne Rasé, 75 ¢l /37,5 ¢l s
Bourgogne Aligoté (blanc), 75 ¢l /37,5 €l s
Bourgogne Pinot Noir (rouge), 75 L4 A T8 1 - [——
Bourgogne Mercurey [rouge), 75 ¢l L 7 - -
Bourgogne Givry [rouge), 75 ¢l /37,5 ¢l

Vin au verre [Blanc / rOs8) ..o s

EAUX MINERALES

Badoit, 1L/ SO €l uressnmmmsmmsrisssrsssenss
Vittel, 1L/ 50¢l ... R ——

CHAMPAGNE & CREMANT

Champagne, 75 €l e i .. 43,00 €
Crémant de Bourgogne, 75 ¢l vvemmnninns RTINS SRR 7 1 |

3,00€/2,50€
3,00€/250€




DOUCE HEARE ANTILLAISE
o« Carsine Famitlate et ﬁwwlvhfé »

ENTREES

HORS-D'OEUVRE

+ Salade de crudités ........... U — X.: i 1

* Assiette d'acras de morue et salade de crudités ..o 6,50 €
#*  PLits Bouding CrOlES ...overereeessssssnsieim s s rmns s s e reesssses By 30 €
Assiette antillaise (boudins et acras de MOFUE) .. 5,90€

Crabe farc en coquille « PIMEATE ¥ 7 e e By 90 €

* & »

Assigtte saveurs créoles (crudités, acras, boudins, rillettes de morue) ............... 10,50 €

SOUPES « FAITES MAISOM =»

(spécialitées créoles)

# Paté en pot [soupe 3 base d'agneau) " ... s $90€
# Spupe de poissons (spécialité « Douce Heure #) 7 e 5,90€

* Nos veloutes crBOlBS .o erimesess e rmssass e e remsansmrnnsasserrmnenserens e seeseneserre bbglll) £

" nos plats culsinés sont sous réserve de fabrication



POUCE HEURE ANTILLAISE
« Cuisive Famitlale et Conviviale »

PLATS

VIANMDES & VOLAILLES

*

Sauté de porc a I'ananas confit au gingembre . 1290 €

*

Cuisse [ou filet) de poulet au Colombo ... NRECEIUS TSN | 1. 1 1

+ Cuisse (ou filet) de poulet au lait de coco . cosnriseeeses 13,80€

+ Cuisse |ou filet) de poulet créole au Vieus BRUM . s 13,90 €
# Culzze (ou filet) de poulet sauze eacahudtes (3 la pite d'arachides) ... 13.,90€

+ Sauté d'agneau sauce ColombBo . s ssssssererererenss 109,90 €

POISSONS & CRUSTACES

+ Rougail de saucisses *** ... s L, 00 €

+ Filet de sole tropicale 3 la SAUCE LOMALE ... 13,90 €

*

Rougail de crevettes [coulis de tomate « fait maison ») ..., 14,50 €

*

Touffée de Requin Bleu au d'Espadon ** ..., 14,90 €

+ Civet de Chatou (Pleuvre) & pimente » ®% e 15,90 €
GRILL
+ Cote d'échine de porcgrillée ala créole ... 10,90 €

Steak de thon sauce créole ... s L3S0 E
Cuisse (ou filet) de poulet boucané sauce créole ... 13,90 €

L

Cribiches grillées (Gambas) SAUCE CrE0IE ..o siesesssmssssssinsnn e seeressseessneess Lk S0E

Accompagnemant compris avee chaque plat @ riz et légumes des iles (bananes plantains,
patates douces, ignames, selon arrivage)

* nos plats cuisinés sont sous réserve de fabrication [/ ** selonarrivage [/ *** sur commande



DOUCE HEURE ANTILLAISE
« Cuisive Familiale et Conviviale »

DESSERTS

DESSERTS & PATISSERIES

* ANANAS fTAI5 MATURE ..o s et e s s mss s smsn s . 3,10€

* Banane flambée au Bhum VIBUR i s ssmssnssesnns. 3,90 €
+ Ananas flambée au Rhum Vieux cerneeee 3,90 €

#* Flan Coco o fait Maison 7 s s eesesssssssssssseessmsssssenes Syl €

+ Tourment d"AMOUF .ccociiiininnn. RSP RTI  . | &. T

+ Chaud froid exotique (banane ou ananas caramélisé, glace passion, chantilly) .... 5,90 €

SORBETS EXOTIQUES & GLACES

+ Glace (coupe 2 boules SiMplEs] .o ceeenenss 2,60 €

+ Glace (coupe 3 boules simples) ..o S . [ I

B Parfums : vanille, chocolat, rhum raisin, noix de coco

+ Sorbet (coupe 2 boules simples) .. . o 2,60€

+ Sorbet (coupe 3 boules sIMPIEs) .. . 3,90 €

B Parfums : citron vert, fruit de la passion, mangue, banane, ananas

+ Supplément chantilly .....cocommon o Lol €

* nos plats cuisinés sont sous réserve de fabrication
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